POLITIQUE D’ACQUISITION - NOTE DE TRAVAIL

Animer dans le potager et le jardin

Cette sélection thématique est destinée aux animateurs ALP et ALSH, professeurs des
écoles et éducateurs petite enfance.
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https://www.pearltrees.com/graineoccitanie

Sur notre Pearltrees, vous pourrez retrouver divers articles,
documents, guides, jeux et outils pédagogiques pour vous
inspirer lors de vos animations.


http://www.graine-occitanie.org/ressources
https://www.pearltrees.com/graineoccitanie
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A. TECHNIQUE D’ANIMATION

=> Etre animateur.ice, comment accueillir ?

Le Journal de I’Animation

Chaque numéro du Journal de I'animation est consacré a un dossier thématique qui concerne les animateurs.
Il peut porter sur un public (adolescent, petite enfance), la réglementation, des questions d'organisation, le
partage des ressources (film, album a proposer aux publics et donne des clefs en main aux animateurs.

VOIR EN PARTICULIER :

tAnimAtion TS
: Hors-série n°35 - 2026 - Le mémento réglementation (Bulletin de Le journal de
I'animation, Hors-série n°35 [23/03/2026])

Ce hors-série de larevue "Le Journal de ' Animation" regroupe tout ce qu'il faut savoir
sur I'encadrement en Accueils Collectifs de Mineurs (ACM) ainsi que des conseils de
mise en pratique du reglement.

Lien vers notre catalogue
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n°256 - mai - juin 2026 - Créer un jardin pédagogique en ACM (Bulletin de Le journal de
mHtIOﬂ_ I'animation, n°257 [21/04/2026])

https://www.jdanimation.fr/revues/le-journal-de-l-animation-n-256

Dossier Pro - Organiser des sorties culturelles ? : pour qui, pour quoi et comment ?
Réglementation - Prendre soin de la santé mentale des mineurs Métier - Comment
travailler avec un enfant que I'on aime pas.

Dossier Action - Créer un jardin pédagogique en ACM

Grattons I'animation - Exclure devrait étre interdit

Actualité - Sauvons la culture

Sur le terrain - A Sarreguemines, le "Mois de I'Enfant" a mobilisé tous les acteurs du territoire
Bon a savoir - Prendre en compte les enfants transgenres en ACM

Lien vers notre catalogue



https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=bulletin_display&id=6029
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=> Mettre en place une animation
Le jardin a I'école
Mussetta, Audrey Le jardin a I'école 49 p.
Cet ouvrage a pour objectif de guider des personnes qui souhaitent monter un projet de jardin avec des
enfants. Mois aprés mois, il indique les activités a mener en précisant les techniques pour les réaliser, I'intérét
pédagogique qui y est corrélé et propose des expériences et activités permettant d'approfondir les
thématiques abordées. Il constitue un carnet de bord pour les porteurs de projet novices dans la

connaissance du potager biologique et permet notamment de découvrir les dates des semis, les espéces
potageres adaptées au climat méditerranéen, les traitements biologiques a concocter soi-méme...

Lien vers notre catalogue

Jardiner a I'école pour mieux apprendre

Jardiner s 'école Sigaud, Virginie ; Raguin, Loetitia. Jardiner o ['école pour mieux apprendre Chronique
< sociale 2023 1 vol. (128 p.)

mieux apprendre

et - it Wapei Cet ouvrage présente la création d'un potager urbain en milieu scolaire. Tout est fourni
clés en main pour organiser et mener les séances :

- des activités de jardinage, des activités scientifiques et artistiques, sur une année
scolaire au rythme des saisons, et en lien avec les programmes ;

- un regard pédagogique a travers des retours d'expériences et des témoignages
d'éleves ;

- des idées de sorties, d'événements et de partenariat.

Le tout est déclinable sur les 3 niveaux du cycle 2 (6-9 ans). Une démarche pédagogique originale et
pluridisciplinaire qui place I'enfant au coeur de ses apprentissages. Celle-ci permet de développer le bien-étre
a I'école, ainsi que les compétences douces, et propose aux enseignants de vivre leur métier autrement.

Lien vers notre catalogue

Tous dehors ! Au jardin
Luneau, Patrick Luneau, Manon Tous dehors !. Au jardin Salamandre DL 2018 1 vol. (143 p.)

Cet ouvrage vous livre de nombreuses activités pour chaque age a faire dans les espaces
verts, autour de votre maison ou dans votre ville.

Lien vers notre catalogue

Le potager naturel a hauteur d'enfant

e onta] Facile et rapide a mettre en ceuvre, le carré de culture proposé par Jean-Marie
NATUREL | Y Lespinasse permet a toute la famille de mener un petit potager naturel toute I'année et
% O‘mfem ki J sans découragement !

Qw‘ Lien vers notre catalogue

,,‘ /“‘ Lespinasse, Jean-Marie Le potager naturel & hauteur d'enfant Rouergue, 2018 1 vol. (89 p.)
A
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https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=notice_display&id=3885
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50 activités autour du jardin a I'école

Ortala, Pierre 50 activités autour du jardin a I'école SCEREN-CRDP Midi-Pyrénées DL 2009
1 vol. (201 p.)

Ce document aborde, de maniére transversale et/ou pluridisciplaire, le theme du jardin
et du jardinage, a I'école : comment démarrer un jardin ? le développement des
perceptions sensorielles de I'environnement, la découverte de la flore et de la faune au
jardin, le cycle de I'eau, le cycle de la plante, la saisonnalité, les usages des plantes...
Chaque théme propose diverses fiches, pour lesquelles sont précisés le cycle concerné,
les objectifs, le dispositif pédagogique, le matériel, le déroulement, des conseils,
prolongements et variantes possibles.

Copur 18ht amaz

Lien vers notre catalogue

Jardiner avec les enfants
Mﬁ avec les untants

GRAINE lle-de-France jardiner avec les enfants 1998 100 p.

Destiné aux animateurs, enseignants et autres encadrants d'enfants de 5 a 12 ans, ce
document indique toutes les démarches pour mettre en place la création d'un "espace-
nature" sous forme d'un jardin.

Lien vers notre catalogue

Jardiner au naturel avec les enfants

oy . Jardiner au naturel avec les enfants Graine lle de France 2010 111 p.
jatdinet

le jardinage permet une multiplicité de découvertes et d'apprentissages et est un moyen
de découvrir son environnement en exercant ses sens. C'est ce que propose cet outil
pédagogique qui n'est pas un outil clé en main mais un appui a des démarches
pédagogiques.

Lien vers notre catalogue

VARG oo et S = L'Ecole jardiniére - WWF
PG Une dynamique qui encourage, facilite et ceuvre a la
" o généralisation de la pratique du jardin pédagogique !
A u_le_ & Saviez-vous qu'un écolier sur trois ne sait pas reconnaitre
Jardiniére . , N
o un poireau, une courgette, une figue ? Ou méme que les

enfants d'aujourd’hui passent trois fois moins de temps a
jouer dehors que leurs parents ?

Il est urgent de réconcilier la nouvelle génération avec la nature pour la pousser a la protéger plus tard. C'est
pourquoi nous devons ouvrir en grand les portes de I'école a la nature !

https://www.ecole-jardiniere.com/fr/boite-a-outils



https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=notice_display&id=5319
https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=notice_display&id=1250
https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=notice_display&id=6097
https://www.ecole-jardiniere.com/fr/boite-a-outils
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Fondation la main a la pate

Ce site vous permet de mettre en place des séquences pédagogiques sur des thématiques écolo,
naturalistes et scientifiques. Les ressources sont libres de droit.

https://fondation-lamap.org/b

A VOIR EN PARTICULIER

Graine et germination

Graines et germination

Apres avoir exploré expérimentalement la question « graine »
ou « non graine » au moyen de semis, les éléves ouvrent une
graine pour observer ce qui la compose. Ills vont alors plus loin
en se penchant sur les conditions permettant la germination,
notamment le besoin en eau. Enfin, ils explorent la
biodiversité des graines, de leur mode de dissémination, et
des plantes qui en résultent. Il est complété avec des références bibliographiques pour aller plus loin et des
vidéos.

https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/graines-et-germination

0 va I'eau d'arrosage des plantes : expérimentons

Ou va l'eau d’arrosage des plantes : expérimentons

i Apres avoir exprimé leurs idées, les éleves concoivent et
mettent en ceuvre des expériences. lls mettent ainsi en
évidence que I'eau est absorbée par la terre, qu'une partie va
s'évaporer... et qu'une autre partie est absorbée par la plante
pour ses besoins de nutrition. Ces expériences seront
I'occasion de souligner la nécessiter de ne faire varier qu'un

parametre a la fois, lors de la conception du protocole.

& TELECHARGER LA RESSOURCE

https://fondation-lamap.org/sequence-d-activites/ou-va-l-eau-d-arrosage-des-plantes-experimentons
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B. OUTILS PEDAGOGIQUES

La roue des saisons
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Lien vers notre catalogue

Enigmes ?

Terre Nourriciére Pic'Assiette La roue des saisons

Pour sensibiliser les enfants de 5 a 10 ans, La Roue des saisons est un
jeu pédagogique simple et ludique pour identifier puis retrouver la
saison de consommation de chaque fruit et légume. Il permet de
sensibiliser a la diversité alimentaire, aux saveurs des fruits et
légumes. Il permet également de s'interroger sur la facon de les
produire et sur les effets sur I'environnement d'une consommation de
fruits et légumes hors saison importés.

Bioviva Rey, Frantz Enigmes ? Bioviva Editions
https://www.bioviva.com/fr/enigmes/130-enigmes-fruits-et-legumes.html

Avec Enigmes - Fruits et légumes, tentez d'étre le plus rapide a deviner les fruits et
légumes qui se cachent derriére 5 indices instructifs et amusants.

Faites preuve d'adresse en langant le jeton sur le plateau pour tenter de gagner plus de

cartes Enigmes - Fruits et légumes !

Le premier joueur a collecter 6 cartes remporte la partie !

Lien vers notre catalogue

Super Mini Verger

Super Mini Verger Haba 1 corbeau, 1 plateau de jeu, 12 fruits, 1 dé multicolore et
symboles, 1 régle du jeu

But du jeu : Aprés avoir lancé le dé, les joueurs essayent de cueillir les fruits des
arbres avant que le corbeau n'arrive a son nid.

Pour le public de 3 a 6 ans.

Lien vers notre catalogue



https://ressources.graine-occitanie.org/index.php?lvl=notice_display&id=11431
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Pose ... ca décompose !

Fédération nationale des clubs CPN Pose ... ¢ca décompose ! Fédération
nationale des clubs CPN 2019

Cet outil éducatif permet de comprendre les différentes étapes de la
décomposition des végétaux conduisant a la formation de I'humus.
Découvrez qui sont les étres vivants intervenants dans le procédé de
décomposition de la matiére organique et créez votre humus ! De 5 a
105 ans.

o R ) = _ B Lien vers notre catalogue

L'école du sol

CoSciences L'école du sol 2023

https://ecoledusol.fr/

« Ecole du sol » est une mallette pédagogique entiérement dédiée a I'écologie et au
fonctionnement des sols. Elle a deux objectifs majeurs :

- présenter l'importance de la biodiversité des sols (diversité des organismes, réles
dans les écosystémes, etc.) - Impliquer le public dans des actions de sciences
participatives

Lien vers notre catalogue

La boite a compost

GERES GRAINE PACA La boite a compost Un livret de connaissances, un classeur de fiches pédagogiques, des
loupes, un jeu de cartes, six sacs a toucher, deux affiches.

Cet outil pédagogique est congu pour étre modulable en fonction de I'objectif poursuivi : d'une simple action
de sensibilisation générale jusqu'a I'acquisition de nouveaux comportements des participants. Il est destiné
aux enseignants, animateurs et éducateurs qui souhaitent mener une animation sur le compostage, sur les
déchets, ou plus largement sur le développement durable, aupres de publics de tous ages.

Lien vers notre catalogue

Le jeu du potager

Tournefeuille, Myrtille Le jeu du potager Bioviva Editions 2018

Prendre soin de son potager au fil des saisons pour récolter les plus beaux [égumes ? Cest facile avec le jeu
du potager ! Dans ce jeu de plateau, les joueurs doivent faire pousser leurs légumes en évitant les emb(ches
pour devenir de vrais jardiniers en herbe. Le jeu idéal pour petits et grands afin de découvrir de maniére
ludique les secrets du potager au naturel.

Lien vers notre catalogue
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Eco'landi
Bonaventure, Véronique Eco'landi 20 cartes illustrées, 20 cartes indices, 6 quiz, 1 régle de jeu

Le but de ce jeu coopératif est de créer un projet de jardin potager sous forme d'un dessin, applicable

- grandeur nature dans un jardin. Ses objectifs sont multiples : comprendre
I'intérét de la Biodiversité, découvrir et respecter les équilibres naturels,
apprendre les bases du jardinage biologique. Exemples : faire un compost,
produire des légumes sains, faciliter la mise en ceuvre d'un jardin et réduire
les travaux au potager. Ce jeu, approuvé par des conseillers pédagogiques,
mobilise le désir d'apprendre. Il stimule les capacités et les mécanismes
d'apprentissage (de 8 a 88 ans, de 1 a 15 participants), pour nous faire
découvrir et comprendre l'intérét de la biodiversité.

Lien vers notre catalogue

Légumady
Ministére de I'Agriculture, de I'Agro-Alimentaire et de la Forét Unilet ; Interfel ; FranceAgriMer Légumady 2012

3 films, 18 fiches pédagogiques, 1 planche de photolangage, 24 photos de Iégumes en trés gros plan "Zoom
sur les légumes", 1 plaquette réponse, 21 pistes sonores

Le jeu « Légumady » permet de réaliser des animations sensorielles autour des Iégumes sous toutes ses
formes (cuits, crus, cuisinés, surgelés) et d'élargir cette approche par une réflexion globale autour de
I'alimentation.

Il comprend 3 films, 18 fiches pédagogiques, 1 planche de photolangage, 24 photos de Iégumes en gros plan,
une plaque de réponse et 21 pistes sonores, 3 guides explicatifs, ainsi qu'un lot de cartes pour le jeu, 1 boite
de fioles d'odeur et 1 boite de colorants, 6 orgues a ardme, etc.

Lien vers notre catalogue

- - Des jardins a croquer
-
DES JARDINS Tordjman, Nathalie Latyk, Olivier (1976-....) Des jardins a croquer Actes Sud junior 2001
o ACROQUER ’ 63 p.
Un album jeunesse pour tout savoir sur les fruits et légumes : leur histoire, le
V’ fonctionnement du potager, leur route vers les halles et les marchés .... Contient des
recettes, des expériences et des conseils de jardinage.

Lien vers notre catalogue

- Le jardin de Basilic, 3. Les mauvaises herbes n'existent pas !

4 T . Perez, Sébastien (1975-....) Parot, Annelore Le jardin de Basilic, 3. Les mauvaises herbes

1 N = . by . .
VY imanaaon, ..% n'existent pas ! Pére Castor-Flammarion jeunesse DL 2021 1 vol. (26 p.)
5‘::_;’; T R '?
A q p" ~_~ "-Mamie Carotte nous prépare une tarte aux orties, dit Basilic.
| 2L R P AP * . . . .
Pt i e BIPE , - Onvamanger des mauvaises herbes ? grimace sa copine Justine.
; # £y e
-‘..“’-;* i -’("‘ . /}'!';‘; H Tavi "
ot 2y -Voyons, les mauvaises herbes, ¢a n'existe pas !

Le jardin est le terrain de jeu de Basilic. Grace a sa Mamie Carotte, il y découvre tous
les secrets de la nature.

Lien vers notre catalogue
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Une p'tite graine
Kim, Cecil Dattola, Chiara Une p'tite graine Ed. du Ricochet 2011 1 vol.

Ce livre explique aux jeunes enfants le cycle de vie d'une graine.

Lien vers notre catalogue

Une graine a germé

Bottollier-Curtet, Marion Muller, Serge Une graine a germé 2021

Le chemin d'une petite graine et de son environnement. Des images pleines de poésie
et un chemin dans la nature.

Lien vers notre catalogue

Un jardinier pas ordinaire
Marquet, Myriam Dalla, Séverine.Un jardinier pas ordinaire Arthur et cie 2009 1 vol. (non paginé {20} p.)

Cet ouvrage propose de découvrir de maniére ludique et humoristique le mode de vie

des vers de terre et leur role écologique, a travers les aventures de Fil le jardinier, un
sympathique lombric.

Lien vers notre catalogue

¥, > -
1 (o) ] ¥ Kayser, Renée Vogel, Nathaéle. Copain des jardins Ed. Milan 1998 235 p.
_des Jardins _

Au-dela de l'apprentissage des gestes courants du jardinage, ce guide, destiné aux
enfants, propose de leur faire découvrir les secrets de la nature : comment poussent les

plantes, pourquoi elles fleurissent et par quels moyens elles parviennent a leur but, se
reproduire.

Lien vers notre catalogue
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Ca pousse comment ?

Muller, Gerda. Ca pousse comment ? L'Ecole des loisirs 2013 1 vol. (37 p.)

&a psusse cemment?

Gerda Muller

Ce livre riche en illustrations apprend aux enfants a découvrir le jardin tout

<)) en s'amusant, a reconnaitre les différents légumes et a les cultiver tout au
f long de I'année, mais aussi a identifier toute la faune qui peuple le potager.
En suivant les aventures de Sophie et de son grand-pére les enfants
apprendront comment les légumes passent du champ au supermarché, ils
voyageront autour du monde avec les légumes d'ailleurs, et apprendront
qu'on peut méme cultiver son potager en ville, sur un balcon.

Lien vers notre catalogue

=> Les affiches

Les petites bétes du sol d'Occitanie

v N - URCPIE Occitanie Lecoq, Céline ; Hallart, Guénaél Les petites bétes du sol d'Occitanie
; URCPIE Occitanie 2020 1 affiche

Affiche pédagogique présentant les animaux du sol d'Occitanie. Vous retrouverez des
illustrations a l'avant avec des explications a l'arriere sur ce qu'est le réle de la
pedofaune.

Lien vers notre catalogue

CPIE du Cotentin (LESSAY, France) Abeilles sauvages du massif central 2023

Affiche pédagogique sur les différentes espéces d'abeilles se trouvant dans le massif
central. Vous trouverez des illustrations et breves explications sur les caractéristiques
physiques des abeilles.

Lien vers notre catalogue
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Marie-Mélaine Berthelot
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Le Thébes - 26 allée de Mycenes
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