
Le Réseau Régional des Relais de l’Éducation au Goût animé par le GRAINE Occitanie en partenariat avec la DRAAF Occitanie, 

déploie annuellement un cycle de formation afin de favoriser la montée en compétence des acteur·ice·s en éducation au goût.  

Les actions proposées par le réseau s’adressent aux acteurs « relais », c’est-à-dire aux acteurs éducatifs qui sont en situation 

d’informer, de sensibiliser, d’éduquer ou de former des publics concernant les questions et enjeux liés à l’éducation au goût.   

 

 
Capucine Bonduel  

Coordinatrice de projets en réseau,  

GRAINE Occitanie 

capucine.bonduel@graine-occitanie.org 

04 28 70 68 08  

 

 

 

Initiation à l’éducation au goût 
Les 12 et 13 juin à Fondamente (12) 

Mettre en place des pratiques d’éducation au goût auprès de ses publics 

 Identifier les spécificités de la pédagogie du goût  

 Déterminer les mécanismes physiologiques et de construction du goût 

 Structurer un projet en éducation au goût  

 Connaître des ressources et outils en éducation au goût 

Formatrices : 
 

 Laure LANGLET, Diététicienne et formatrice 
 Capucine BONDUEL, Coordinatrice de projets 

 

Prérequis : Cette formation est ouverte à un public 
ayant de l’expérience, de la pratique en tant 
qu'animateur en éducation au goût et en tant que 
formateur.  
 

Financement : OPCO, pôle emploi ou  
auto-financement. 

Être formateur en éducation au goût 

Les 16 et 17 octobre à Narbonne (11) 

Former des professionnels à l’éducation au goût  

 Définir les objectifs de formation et les objectifs pédagogiques  

 Déterminer les contenus à transmettre en fonction du public  

 Identifier les méthodes et outils pédagogiques adaptés aux formations 
en éducation au goût  

 Animer une séquence de formation en éducation au goût  

Formatrices : 
 

 Catherine AMICE, Diététicienne et formatrice  
 Isabelle LABBÉ, Diététicienne et formatrice 
 Laure LANGLET, Diététicienne et formatrice 

 

Prérequis : aucun.  
 

Financement : frais pédagogiques, restauration et 
hébergement pris en charge par le GRAINE et la 
DRAAF Occitanie.  

Programme et  
inscription via ce lien ! 

Formatrice : Isabelle LABBÉ, Diététicienne et 
formatrice 
 

Prérequis : Aucun.   
 

Financement : OPCO, pôle emploi ou  
auto-financement. 

L’éducation au goût des 3-7 ans 
Les 4 et 5 décembre à Carcassonne (11) 

PROGRAMME DE FORMATION 2023 

Programme et  
inscription via ce lien ! 

Programme et  
inscription via ce lien ! 

Mettre en œuvre des actions d’éducation au goût auprès du public 3-7 ans 

 Identifier les spécificités de l’éducation au goût du public 3-7 ans 

 Distinguer les étapes clés pour la mise en place de chacune des 
séances de la mallette 

 Animer une séance de la mallette en s’appuyant sur le guide 
pédagogique 
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https://emploi.graine-occitanie.org/formation/etre-formateur-en-education-au-gout
https://emploi.graine-occitanie.org/formation/leducation-au-gout-des-3-7-ans-0

